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План

1. Рациональное потребление

2. Основные доходы и расходы семьи. 
Реальный и номинальный доход 

3. Защита прав потребителя

http://www.print-driver.ru/order/?demolabel-ru


Потребитель

• Потребителем может выступать фирма, 
организация и государство в целом.

• Цель потребителя — извлечение 
максимальной полезности от 
потребления товаров и услуг.

1. семейный (потребительский) бюджет –
баланс денежных доходов и расходов 
семьи;

2. цены на товары и услуги;

3. ассортимент предлагаемых товаров и 
услуг.

это тот, кто приобретает и использует товары, 
заказывает работы и услуги для личных бытовых 
нужд, не связанных с извлечением прибыли.

Ограничения на при достижении 
цели потребителя:
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Рациональное поведение 
потребителя

• Суверенитет потребителя  - право 
владельца любых видов ресурсов 
самостоятельно принимать 
решения, связанные с 
распоряжением этими ресурсами и 
их использованием.

• Доход потребителя — это сумма 
денежных средств, получаемых за 
определенный промежуток 
времени и предназначаемых для 
приобретения благ и услуг на цели 
личного потребления.

продуманное поведение, 
предполагающее сопоставление 
результатов действий с затратами
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Бюджет семьи В основе рынка капитала – аккумулированные 
банками и другими финансовыми организациями 
сбережения семей.Бюджет - сумма доходов и 

расходов за определенное 
количество времени

Доходы – средства, 
которыми располагает 

семья для удовлетворения 
своих потребностей

Расходы – траты, которые 
совершает семья

• Сбережения – остаток от 
доходов семьи после 
оплаты всех расходов на 
текущее потребление.

• Инвестирование –
направление 
сбережений на 
приобретение 
дополнительного 
капитала.

Предложение на рынке 
капитала определяется сроком 

отвлечения средств (в этот 
период инвестор не может 

свободно ими распоряжаться) 
и риском инвестирования 

(риск неполучения 
ожидаемого дохода или 

потери средств).

Чем дольше срок 
и выше риск 

инвестиций, тем 
больший доход 
рассчитывает 

получить 
инвестор.
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1. Зарплата

2. Доходы от собственности

3. Доходы от 
предпринимательской 
деятельности

4. Социальные выплаты 
(стипендии, пенсии, 
пособия и т.п.)

5. Банковские кредиты, ссуды, 
деньги, взятые в долг.

6. Прочие поступления 
(наследство, выигрыши и 
т.п.)

Средства, которыми 
семья не может 
распоряжаться по своему 
усмотрению, в том числе  
различные льготы. 

Доходы семьи

Мобильные 
доходы

Иммобильные 
доходы

Номинальный доход семьи – доход,  
который получают все члены семьи в 

соответствии с трудовыми 
контрактами и иными документами. 

Реальный доход –
сумма доходов 

семьи минус 
налоги и потери от 

инфляции.
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1. Питание.

2. Непродовольственные 
товары.

3. Обязательные платежи

4. Оплата жилья, 
коммунальных услуг и 
т.п.

5. Расходы на отдых и 
развлечения.

1. Банковские вклады и 
прочие сбережения.

2. Приобретение 
иностранной валюты.

Расходы семьи

Потребительские 
расходы

Непродовольственные 
расходы
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Доходы

Фиксированные Переменные

Расходы

Обязательные Произвольные

(минимально 
необходимые) 
расходы на питание, 
одежду, транспорт, 
оплату коммунальных 
услуг и т.п.

(покупка книг, картин, 
машины и др.) –
расходы в случае, если 
личные доходы 
потребителя не 
превышают 
обязательные расходы

доходы случайные, 
которые не 
планировались 
изначально

доходы, которые 
поступают  в любом 
случае

Виды доходов 
и расходов
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Защита прав потребителя

ЗАДАНИЕ: 

1. Посмотреть видеофрагмент.

2. Записать в тетрадь права 
потребителя.

3. Записать в тетрадь  
максимальное количество 
инстанций, куда можно 
обратиться за помощью в 
соблюдении прав 
потребителей?
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Практическое 
задание

Задание  1

• Условие: У Вас День 
рождения. Родители 
разрешили пригласить 
4-х друзей и выделили 
1500 рублей.

• Задание: Составьте 
смету расходов на 
организацию 
вечеринки, 
предусмотрев все 
необходимые траты.

Задание 2
Семья Ивановых живет в 4-комнатной квартире и 
ежемесячно платит за коммунальные услуги 250 
руб. На питание семьи в месяц уходит 1850 руб. 
Проезд на городском транспорте обходится в 130 
руб. Плата за телефон - 50 руб. На лекарство 
бабушке понадобилось 75 руб. Для поездки на 
экскурсию в Большое Болдино было 
израсходовано 60 руб. Покупка товаров личной 
гигиены и бытовой химии - мыло, зубная паста, 
порошки - обошлись семье в 200 руб.

Определить: 

1. Сумму постоянных расходов семьи;

2. Сумму переменных расходы семьи;

3. Общую сумму расходов семьи за месяц.
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Вопросы для повторения

1. Какие существуют ограничения на при достижении цели 
потребителя?

2. Объясните смысл понятия «суверенитет потребителя».

3. Что такое бюджет семьи? Из каких важнейших элементов он 
состоит?

4. Объясните смысл понятий «сбережения» и «инвестирование».

5. Объясните почему чем дольше срок и выше риск инвестиций, 
тем больший доход рассчитывает получить инвестор.

6. Чем отличаются мобильные и иммобильные доходы?

7. Чем отличаются реальные и номинальные доходы семьи?

8. Какие расходы семьи вы знаете?

9. Перечислите права потребителя.
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Домашнее задание 

1. Важенин А. Г.  Обществознание,       5.5., стр. 174.
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